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UNIDOS TRILHAMOS CAMINHO PARA EDIFICAR

Aprovado em Conselho Regional a 02 de setembro de 2018, em Portalegre.
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PROJETO TRIENAL 2018|2021

Unidos trilhamos caminho...

“O fim é o cardter — carater com um propdosito. E esse propdsito é que a proxima
geracdo seja dotada de bom senso num mundo insensato, e desenvolva a mais elevada
concretizacdo do Servico, que é o servigo ativo do Amor e do Dever para com Deus e o
proximo.”

Baden-Powell

O Plano Trienal 2018/2021 da Regido de Portalegre e Castelo Branco, do Corpo
Nacional de Escutas, com o mote Unidos Trilhamos Caminho, pretende ser o ponto de
partida para uma caminhada de trés anos e, acima de tudo, ser referéncia e suporte para
uma estratégia, que se materializa na vontade e nos objetivos tracados pela Junta
Regional, para o percurso a fazer nesse periodo. Este plano tem o propésito de cumprir
a vontade expressa pela Regido em continuar a trilhar um caminho de unidade, de
construcdo e de valorizagdo de todos os principios e valores que unem todos os
escuteiros de PCB.

Ao longo dos préximos trés anos, ter-se-4& como linha orientadora o Servico, uma vez
que sé a plena concretizagdo deste objetivo é materializado no sinal do Amor
verdadeiro e do Dever para com o préximo, como nos refere o nosso fundador Baden
Powell.

O caminho ndo pode ser trilhado de forma solitaria. Quanto mais ndo seja,
porque ndo fard sentido o facto de desperdicar o envolvimento de toda uma
regido que aceitou e manifestou a sua vontade, para que este projeto fosse
concretizado. O rumo que este plano trienal propde é para todos, desde o
“pata-tenra”, que acaba de entrar no movimento e nesta grande fraternidade
mundial, até ao dirigente mais experiente.

A Regido de PCB precisa e merece um Escutismo de exceléncia. Para tal, hd que
dotar os dirigentes de formacdo, os agrupamentos de ferramentas e 0s nossos
lobitos e escuteiros de oportunidades de crescimento pessoal, interpessoal e
espiritual.

Queremos, unidos, trilhar caminho...

Queremos Edificar, de forma sélida e consistente, os principios e a Lei nas nossas

vivéncias.
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Queremos, unidos, trilhar caminho, para partilhar este projeto e fazer dele um todo
muito maior, que o transcende e torna mais forte e significativo. Partilhar, porque s6
com o compromisso, assumido por todos, podemos fazer a diferenca e alcancar os
impossiveis.

Queremos, unidos, trilhar caminho para Viver esta Aventura que é ser escuteiro,
seguindo os sinais de pista que nos orientam para os sentidos mais profundos da nossa
existéncia: a Honra, a Lealdade, a Amizade, a Fé, a consciéncia de nés, dos outros e de
tudo o que nos rodeia.

Queremos, por isso, tudo isto: queremos Edificar, Partilhar, Viver! Com compromisso,
envolvimento e espirito de partilha, estando sempre disponivel e Alerta para Servir! Que
o préoximo triénio nos traga desafios, obstéculos para transpor, sucessos pelos quais
lutar... os sinais de pista estardo l& para nos orientar e dar verdadeiro sentido a nossa

caminhada em conjunto.
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Unidos Trilhamos Caminho para EDIFICAR | 2018/2019

Elegemos para este primeiro ano do préximo triénio, da Regido de Portalegre e
Castelo Branco, a palavra Edificar.

Edificar as relagbes de proximidade dos érgédos regionais com os Agrupamentos,
uma vez que é nas estruturas locais que se concretiza o projeto escutista, através
do qual as criangas e jovens vivenciam a plena a¢cdo da educa¢do ndo formal,
criada por Baden Powell.

Durante o enriquecimento visitdmos varios pontos da regido. Nesses momentos
de encontro e partilha, apercebemo-nos da necessidade de se criarem redes de
trabalho comum para que a Regido possa estar préxima, para que o Escutismo,
na sua plena acec¢do, possa ser implementado localmente.

Tendo como premissa que o Programa Educativo é o pilar base que suporta as
técnicas e ferramentas que os nossos adultos tém na sua missdo enquanto
educadores, pretendemos auscultar as necessidades dos Agrupamentos, bem
como dos seus dirigentes, para que oOs possamos capacitar de estratégias e
ferramentas, para que possamos edificar, de forma sélida e consistente, o projeto
educativo do Corpo Nacional de Escutas.

Estamos, ainda, verdadeiramente empenhados em edificar as nossas relagdes com
as outras Regides, do ponto de vista institucional e pedagdgico, partilhando boas
praticas e discutindo, de forma profunda, os temas relevantes para o nosso CNE.
Relativamente a proposta do plano nacional para vivéncia teméatica no ano de
2018/2019 toma a palavra “AMAR” como mote, inspirando-se no modelo de
Santo Inéacio de Loiola, é-nos lancado o desafio de procurar viver um projeto de
vida com sentido, fruto de escolhas conscientes e livres, crescendo na
disponibilidade absoluta para aquilo que Deus quer de cada um.

Ao jeito de Inécio de Loiola, a Regido pretende que durante este ano sejamos
acima de tudo edificadores de nds préprios e dos outros, estando disponiveis a
trilhar caminho e estabelecer pontes com quem estéd ao nosso lado, mas também
com quem estd mais longe. Assim, conseguiremos, com toda a certeza, criar
lagos, amando, formando, como $S. Inacio, um grupo de “amigos no Senhor”,

“companheiros” de Jesus.
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O PLANO EM ACAO

Chefia Regional

® Procurar que a Equipa Regional tenha, junto dos Agrupamentos uma
presenca permanente, por forma a aumentar a proximidade e manter o
espirito de pertenca e de unidade regional;

® Garantir a execu¢do do Plano e Orcamento 2018/2019, aprovado em
Conselho Regional;

@ Apresentar o Relatério de contas 2018 (até agosto), no Conselho Regional
de janeiro de 2019;

@ Apresentar o Plano e Orcamento 2019/2020, no Conselho Regional de
maio de 2019;

@ Providenciar o apoio logistico as atividades regionais;

@ Manter e/ou promover a entreajuda e a cooperacdo da Regido com a
estrutura nacional e com as restantes Regides;

® Promover o desenvolvimento da Regido.

Assisténcia Regional

@ Ajudar os agrupamentos a valorizar os tempos fortes: Natal e Advento,
Quaresma e Pascoa;

@ Valorizar as celebracbes, eucaristicas ou outras, que decorram no
desenvolvimento de atividades regionais, por forma a ajudar os
elementos a adquirir ou reforgar ritmos de pratica crista;

©® Em coordenacdo com a Secretaria Regional de Adultos, propor aos
animadores adultos oportunidades de aprofundamento da fé em ordem a
serem ainda mais, para os seus elementos, o exemplo de que eles
necessitam — Direta com Deus;

@ Valorizacdo da Sagrada Escritura como o acesso mais imediato ao sonho

de Deus a respeito da Humanidade;
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Promover encontros de Assistentes de Agrupamento;

Participar nos encontros nacionais de Assistentes Regionais;

Coordenar com os Assistentes Regionais adjuntos a assisténcia aos
departamentos pedagdgicos;

Cumprir o Legado Pio relativo ao Centro Escutista Marguerite Martins;
Facilitar a relacdo com a Diocese, nas suas mas diversas dimensdes,
pessoas, servicos e estruturas, e movimentos eclesiais;

Ajudar os AA’s, na medida do solicitado, a cumprirem o seu papel nas
diversas dimensbes da vida escutista local, particularmente, em
colaboracdo com a SRA, no papel de recruta e acompanhamento de

candidatos a dirigentes.

Secretaria Regional de Adultos

o)
©

@

o)
©

@

Auxiliar os Agrupamentos na formacao de Dirigentes;

Auscultar as necessidades dos Agrupamentos a nivel da formacao;
Dinamizar e reformular a Equipa de Formadores;

Promover Cursos de Nivel | (Percurso Inicial de Formacdo) e de Cursos
Nivel 1l (CAP’s);

Conceber o Regulamento Regional da Formagdo de Adultos;

Criar e/ou estabelecer parcerias de forma a otimizar uma plataforma
Moodle para a Regiao;

Valorizar e acompanhar na sua a¢do da figura de Tutor de Formacéo;
Apoiar na acdo das restantes Secretarias Regionais, sobretudo na criacdo
de oportunidades de formacao e partilha para os Dirigentes;

Proporcionar uma oferta formativa clara, acessivel e adequada as
necessidades e realidade regional;

Dinamizar o DESAFIA-TE!, encontro de chefes de unidade e dirigentes,

realizado em parceria com a Secretaria Regional Pedagégica.
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Secretaria Regional Pedagégica

@ Promover a Abertura regional atividades, através dinamicas direcionadas
as diferentes sec¢bes;

@ Dinamizar a Atividade de Unificacdo de Formacdo Escutista (ADUFE);

@ Garantir a realizacdo da evocacdo de S. Jorge;

@ Promover a dinamizacdo dos Regionais de Secc¢do - Dia do Lobito, Dia do

Explorador, Dia do Pioneiro e Dia do Caminheiro (ARCa);

Dinamizar os Departamentos Regionais de Secc¢do;

© Acompanhar a implementacio do Programa Educativo, estando
disponivel para apoiar os Agrupamentos sempre que necessario;

@ Elaborar trilhos pedagégicos, adequados as diferentes seccdes, para o
Centro Escutista Marguerite Martins;

@ Dinamizar o DESAFIA-TE!, encontro de chefes de unidade e dirigentes,
realizado em parceria com a Secretaria Regional de Adultos;

@ Dinamizar de um jogo de ambito regional, de forma a potenciar o
espirito de corpo;

© Trabalhar o método escutista, para que este possa ser aplicado na sua

plenitude.

Secretaria Regional da Prote¢do Civil e Ambiente

@ Criar de uma rede de Delegados de Protecdo Civil;

@ Planear e organizar os planos de seguranca das atividades regionais;

@ Promover a formacdo dos delegados da Protecdo Civil dos
Agrupamentos;

@©@ Promover a colaborac¢do e o acompanhamento da Regido com a Protecio
Civil;

© Representar a Regido nas estruturas distritais da Protecdo Civil;

© Dinamizar/Promover atividades de dominio ambiental;

© Assegurar a utilizagdo de eco pontos nas atividades regionais;
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o)
©

Garantir a promoc¢ao de boas préticas ambientais nas atividades regionais;
Acolher os Agrupamentos exteriores a esta regido que aqui dinamizem

atividades.

Secretaria Regional da Comunica¢do e Imagem

o)
©
o)
©

o)
©

o)
©

Repensar o site regional;

Criar a newsletter regional;

Conceber um video promocional do Centro Escutista Marguerite Martins;
Divulgar, ao nivel do CNE, a Regido de Portalegre-Castelo Branco, dando
énfase as caracteristicas e potenciais dos diversos locais a explorar;

Potenciar as redes sociais.

Secretaria Regional para a Gestao

Preparar os planos de atividades e orcamento;

Auxiliar os Agrupamentos na utilizacdo do SIIE;
Elaborar candidaturas aos programas de financiamento;
Realizar os relatérios de contas;

Garantir a elaboracdo das Ordens de Servico Regional.

DMEF Regional

Dinamizar o DMF regional;

Potenciar junto dos Agrupamentos e seus elementos a utilizacdo do DMF
Regional;

Disponibilizar, sempre que possivel, artigos DMF em atividades regionais

(dias regionais, atividades de formacao, atividades referéncia,...).
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Centro Escutista Marguerite Martins

o)
©
o)
©

o)
©

Garantir a celebracdo da Eucaristia a 1 de maio (ou data proxima);
Reforgar as condi¢es de utilizacdo deste espaco;

Potenciar a divulgacdo deste espaco;

Realizar um video promocional em conjunto com a Secretaria Regional
de Comunicacdo e Imagem:;

Iniciar a criagdo de um banco de atividades disponiveis para os grupos
escutistas que venham a usufruir do espaco, em parceria com a Secretaria
Regional Pedagdgica.

Criar/Reformular o Regulamento Regional do Centro Escutista Marguerite
Martins;

Articular com o Coordenador Regional de Caminheiros, de forma a

dinamizar o CEMM, como Albergue Regional.

Internacional

Promover a participacdo regional nas atividades internacionais como
forma de enriquecer os nossos escuteiros;

Garantir a realizacdo dos Encontros de Preparacao Internacional (EPI);
Promover e realizar atividades de referéncia como exemplo: a Luz da Paz
de Belém;

Divulgar, através dos meios de comunicacdo existentes, os projetos e
iniciativas internacionais;

Divulgar, junto dos Agrupamentos, as vérias etapas do processo de

realizacdo de uma atividade escutista internacional.
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CRONOGRAMA

Atividades Regionais

(*Atividades Nacionais)

‘Outubro 18
Abertura Regional das Atividades
13e14 DRAVIM*
20 e 21 JOTA/JOTI*
27 e 28 Encontro de Diretores Centros Escutistas™
27 e 28 Enforma/EDF*
27 e 28 | Mercado Internacional (Aveiro)*
26 a28 |FESCUT*

‘Novembro 18

17 e 18 ADUFE
24 Encontro Inicial e Formac¢do de Tutores
24 e 25 | FGPE | Percurso Alfa

Dezembro 18
16

Luz Paz de Belém (Guarda)*

Janeiro 19

A definir | Conselho Regional
13 Eliminatéria Regional do Tecoree*
16 Encontro Regional de Assistentes
19 e 20 |[IPE | Percurso Beta
25 a27 |Sao Paulo

‘Fevereiro 19
2

Encontro de Delegados da Prote¢do Civil
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‘Margo 19

2e3 CAP1e CAPII
16 e 17 48h de Voluntariado*
15 al7 Cenéaculo Regional
16 para 17 | Direta com Deus
23 e 24 |FGPE | Percurso Alfa
A definir | EPHATA

26 a 28

‘Abril 19

Evocacdo S. Jorge e Dias Regionais da |, Il e lll

Maio 19

4 DESAFIA-TE! (Encontro de Dirigentes)
1Mel2 CAP1e CAPII
11al3 Encontro Nacional de Guias*
26 Peregrinacdo Diocesana
A definir | Conselho Regional
A definir | Animathon
15e16 | FGPE | Percurso Beta
29 e 30 | ARCa - Dia Regional do Caminheiro

Julho 19
6e7

CAP1e CAPII

‘Agosto 19
10a 17

Rover*
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CRONOGRAMA

Atividades Diocesanas

Outubro 18

12al14

Encontro Diocesano de Taizé

‘Novembro 1
17

|

Seminario Aberto

30

Sufrdgio pelos benfeitores da Diocese

'Dezembro 18

Janeiro 19
19

PCBFest — Festival Diocesano de Musica

'Fevereiro 19
16

Formacdo de jovens e jovens animadores

15 10? Assembleia Diocesana da Pastoral Social e
Mobilidade Humana
22 a 24 |Retiro Quaresmal de jovens
23 e 24 | Retiro Quaresmal para Agentes de Pastoral

‘Abril 19
9

Dia diocesano de EMRC

13

Dia Diocesano de Juventude

Plano e Or¢camento 2018/2019 | Pagina 14 de 17




Regido de Portalegre - Castelo Branco

Maio 19

25-26 Peregrinacdo de Jovens a Fatima
26 Peregrinacdo Diocesana
Junho 19
29 Formacdo de jovens e jovens animadores

Julho 19

11 a 14 Acampamento de Verdo | Embarcar'l9
27/7-5/8 | Peregrinacao a Taizé (EMRC e SDPJV)
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CRONOGRAMA

Atividades organizadas pelos Agrupamentos da Regiao

(N&o carecem da aprovacdo em Conselho Regional)

Setembro 18
7a9

Trilhos (Agr.142 Portalegre)

‘Outubro 18
‘Novembro 1
Dezembro 18
Janeiro 19

‘Fevereiro 19

Mar¢o 19
8all

Bau (Agr.697 Rossio ao Sul do Tejo)

‘Abril 19
12 a 14

ACALOB (Agr.624 Cebolais de Cima)

13al17

GardunhAventura (Agr.160 Castelo Branco)

Maio 19
17 a19

Escapadinha dos Mourdes (Agr.697 Rossio ao Sul do
Tejo)

Junho 19

Julho 19

18 a 23

‘Agosto 19

Férias de Campo (Agr.697 Rossio ao Sul do Tejo)
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ORCAMENTO 2018/2019

Designac¢ao Receita \ Despesa
Quotas 24 000,00 €| 17 500,00 €

Funcionamento Junta Regional 4 000,00 €
Funcionamento CEMM 750,00 € 1 500,00 €

Funcionamento Viatura 2 000,00 €
Atividades Financeira 250,00 €

Depd&sito de Material e Fardamento 16 000,00 € | 12 000,00 €

Chefia Regional 1 500,00 €

Secretaria Regional para a Gestdao 100,00 €

Secretaria Regional Protecao Civil e

Ambiente 500,00 €
Secretaria Regional de Adultos 6 500,00 € 7 500,00 €
Secretaria Regional Pedagdgica 5 500,00 € 5 500,00 €
Secretaria Regional Comunicacéo e

Imagem 500,00 €
Outras Atividades 1 200,00 €

Funcionamento MCR 100,00 €

Funcionamento da CER 500,00 €
Funcionamento CFJR 100,00 €

Imoveis - Bens Proprios 500,00 €
Equipamentos - Bens Proprios 1 500,00 €

Subsidios/Patrocinios/Donativos 2 500,00 €

Vendas aos Associados 4 000,00 € 3 000,00 €

Total| 59 500,00 € 59 500,00 €
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